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VAD AR INDIVIDUELLT VAL?

Individuellt val ingdr i samtliga gymnasieprogram. Du ska lasa 200 podng IV-val
under dina 3r pd gymnasiet. Du kan anvdnda det individuella valet till att bredda
din utbildning med kurser fran andra program eller inriktningar och pa sa satt
vidga din hogskolebehorighet. Du kan ocksa vidlja att fordjupa dig inom det egna
programmet genom att vdlja kurser inom programmets omrade.

Kurserna ligger utlagda i fyra perioder per lasar (12/13), varje period motsvarar 50
podng. De kurser du ska ldsa i 8k 2 valjer du nu i 8k 1. Kurserna &r pa 50 eller 100 poang
vilket betyder att 100 poangkurserna léper dver tva perioder.

Man kan aldrig fa betyg tva ganger i samma kurs sd ténk pa att inte séka en kurs som du
redan laser/ska lasa inom ditt program.

N&r och hur sker valet?
Under veckorna 4 -7 valjer du tillsammans med din klass. Valet sker via webben. En del
program ska aven valja inriktning.

Tank igenom dina val noggrant innan du viljer. Gor alltid andrahandsval.
Observera att kursvalen inte gar att dndra pa webben efter vecka 7.

Max och min
Kurserna har ett minst antal deltagande och ett max antal deltagare. Darfér ska du alltid
vélja ett andrahandsval nar du véljer. Vissa kurser &r mycket populdra och da gaéller

foljande:

1. Anmalan inlamnad i tid

2. Arskurs 3 fore arskurs 2

3. Hogst prioritering av kursen

4, Elever pd enheten dar kursen ges fére andra enheter
5. Lottning

Vid fa sokande kan vissa kurser stéllas in och andrahandsvalet blir da ditt férstahandsval.
For vagledning kontakta din studie- och yrkesvagledare, se sidan 6.



ATT TANKA PA FOR DIG SOM VILL PLUGGA VIDARE

Grundldaggande hégskolebehorighet

For att fa grundlaggande behérighet till hdgskolestudier krévs

en hogskoleforberedande examen vilket innebdr godkanda betyg i 2250
gymnasiepodng. Dessutom minst godként i Sv1, 2 och 3 eller Sv som andrasprak i
kurserna 1,2 och 3, En5 och 6, Malb eller Malc samt godkant gymnasiearbete eller

en yrkesexamen vilket innebar godkanda betyg i 2250 gymnasiepoang. Dessutom minst
godként i kurserna Sv1 eller Sv som andrasprak 1, En5 , Mala, programgemensamma
kurser om 400p, godkant gymnasiearbete samt Sv2, 3 eller Sv som andrasprak 2, 3
och En6.

Till de flesta utbildningar kravs dessutom sarskild behdrighet. Kraven varierar mellan olika
utbildningar och ibland dessutom mellan olika skolor.

Du kan ga in p@ www.studera.nu eller www.antagning.se eller respektive hégskolas
hemsida fér att kolla vad som galler for just den utbildning du ar intresserad av.

Du kan ocksa kontakta din studie- och yrkesvégledare.

Forandringar infor antagningen till hogskolan fran och med hosten 2014

Du kan f& max 2.5 meritpoang att lagga till ditt jamférelsetal genom att fa ldgst betyget E
i olika kombinationer av kurserna nedan. Ténk pa att du kan ha manga kurser som ingar i
ditt program som ger meritpoang.

Meritpoang

Oavsett till vilken utbildning du s6ker kan du fa meritpoang for vissa kurser i moderna
sprak, engelska och matematik om du har lagst godkant (E). Hogre betyg ger inte fler
meritpoang. Du kan maximalt fa 2,5 meritpoang. Kurser som kravs fér behdrighet ger inte
meritpoang.

Du kan g3 in pd www.studera.nu eller www.antagning.se och ldsa mer om de nya
reglerna for antagning fran och med hdsten 2014.

Har du frdgor om detta eller vill ha ett vagledningssamtal,

kontakta respektive studie- och yrkesvagledare se sidan 5.


http://www.studera.nu/
http://www.antagning.se/
http://www.studera.nu/
http://www.antagning.se/
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KURSFORTECKNING I ALFABETISK ORDNING

Bild och form 1a1 50p P1-2-3 Lug P1-2-3 Hbo

Kursen skall utveckla formagan att gestalta och forsta bild och form. Kursen skall 6va
formagan att analysera och tolka bildsprak. Kursen skall ge tillfélle att praktiskt prova
nagra av bild- och form- omradets material, tekniker och konstnarliga uttryckssatt. Kursen
skall ge tillfalle att utveckla den kreativa formagan och vacka intresse for de konstnarliga
uttrycksmojligheterna inom bildomradet. Kursen ar ej samma som Estetisk verksamhet
bild.

Bild o form 1a2 50p P4 Lug
Fortsattning pa Bild o form 1a1.

Design 1100 p P3-4 Lug

Den har kursen ges i ett samarbete mellan teknik- och bilddmnena, dar vi utgar fran olika
produkter och tittar pa hur estetik, teknik och ekonomi samverkar i design-processen. Du
kommer att fa arbeta med flera mindre designuppgifter fran idé till utstallning och du far
utveckla dina konstnarliga talanger. Vi anvander flera olika datorprogram och modern
teknik for att illustrera de designade produkternas formsprak. Har ar en del av innehallet i
kursen: Idéarbete, malgruppsanalys, skissteknik, formgivning i olika material (t ex lera),
grafisk design pa dator, 3d-ritning pa dator, materialval, ekonomi och presentationsteknik.
Kursen avslutas med ett eget designprojekt.

Digitalt skapande 1 3D Maya 100p P3-4 Lug
| denna kurs lar du dig grunderna i 3D-modellering. Vi jobbar framfor allt i programmet
Autodesk Maya. Modellering, texturering och animation ingar. Inga férkunskaper kravs.

Digitalt skapande 1 Onlinespel 100p P3-4 Lug

| denna kurs lar du dig att gora ditt egna onlinespel. Vi jobbar framfor allt i programmen
Adobe Photoshop och Adobe Flash. | kursen ingar utveckling av din spelidé, enkel
programmering i Actionscript och formgivning av grafik. Inga forkunskaper kravs.

Digitalt skapande 1 Video/konstfilm 100p P3-4 Lug

Kursen skall ge kunskaper i att gestalta och utveckla tankar och idéer genom anvandning
av digitala verktyg for bild-, ljud. Kursen skall ocksa ge kunskaper om programvarans och
den tekniska utrustningens uppbyggnad, funktion, begransningar och méjligheter. | kursen
initieras amnesovergripande fragor och forstaelse for teknikens roll i skapande processer.
Ett mal ar ocksa att anvanda bild och ljud for att skapa konstfilm och musikvideo.

Engelska 6 P1-2 P3-4
Fortsattningskurs i engelska, ingar i grundlaggande behdrighet tillsammans med svenska
2o0ch 3

Eng 6, Sv 2 och 3, 300p
Ingar i grundlaggande behorighet for de elever som gar yrkesprogram, paket som
schemalaggs pa individuellt val tid, lases ar2 och 3



Eng 6, Sv 2 och 3, annan tid, 300p

Ingar i grundlaggande behdrighet for de elever som gar yrkesprogram, paket som
schemalaggs pa annan tid an indivduellt val, lases ar 2 och 3. OBS! Soks inte pa webben
utan pa en sarskild blankett.

Ensemble 1 P1-2 Lug P3-4 Lug

Kurs for dig som vill spela och sjunga tillsammans med andra. Vi presenterar olika genrer
utifran gruppens intresse, t.ex. hiphop, rock, reggae. Dessutom turas vi om att ta med
valfria latar. For det mesta delar vi in oss i olika mindre grupper nar vi jobbar med latarna.
Mot slutet av kursen har vi konserter for skolans elever i aulan. Kursen samlases med
Ensemble 2 i man av plats. Ett annat alternativ ar att ha kursen i den kommunala
musikskolan. Den ska da sokas pa sarskild blankett.

Ensemble 2 P1-2 Lug P3-4 Lug

Kurs for dig som vill spela och sjunga tillsammans med andra annu mer. Vi presenterar
olika genrer utifran gruppens intresse, t.ex.soul, hardrock, ska. Dessutom turas vi om att ta
med valfria latar. For det mesta delar vi in oss i olika mindre grupper nar vi jobbar med
latarna. Mot slutet av kursen har vi konserter for skolans elever i aulan. Kursen samlases
med Ensemble 1 i man av plats.

Entreprendrskap 100p P1-2 Lug

Ni kommer att lara er hur man startar, drivar och utvecklar ett mindre foretag. Kursen ar
upplagd i projekt form vilket innebar att eleverna kommer att jobba i grupper och lara sig
foretagande utifran att bilda sina egna féretag och driva sina egna affarsidéer. | den har
kursen drivs alla foretag vanligtvis som "fiktiva foretag" och inte "riktiga foretag". Inkop,
forsaljning och andra féretagshandelser sker endast pa papper. Daremot far eleverna
kunskaper och insyn i alla olika delar som ingar i féretagandet exempelvis marknadsforing,
budget, planering, organisation och ledarskap, inkdp, import, redovisning och
rapportskrivning. Kursen ger en utmarkt grund for elever som vill ha insyn i entrepre-
ndrskap eller for dem som énskar att starta ett "riktigt foretag" i form av ett UF-foretag i
arskurs 3.

Etik och manniskans livsvillkor, 100p P1-2 Kri P3-4 Kri

| kursen laser vi och diskuterar livsaskadningar och hur manniskan paverkas av sin kultur.
Du far ocksa en férdjupad kunskap om olika livsaskadningars syn pa existentiella fragor
och en forstaelse hur de paverkar synen pa halsa/ohélsa, behandling samt liv och déd.
Kursen ger aven kunskaper om etiska riktlinger och etiska nyckelord. Du far redskap for att
kunna forsta konsekvenserna av ditt och andras stallningstagande i etik och
livsaskadningar.

Film och TV-produktion 100p P1-2 Lug

Kursen skall ge mojlighet till att arbeta med alla delar i en videoproduktion, fran planering,
enklare manus, inspelning av bild och ljud, redigering av bild och ljud till visning och analys
av den egna videofilmen. Kursen skall aven ge kunskaper som utvecklar férstaelsen for
och férmagan att analysera den roérliga bildens berattarteknik.



Filosofi 1, 50p P3 Hbo

Filosofi ar ett humanistiskt amne som har férgreningar i alla omraden av mansklig kunskap
och verksamhet eftersom det behandlar grundlaggande fragor om verklighetens natur och
kunskapens mojlighet. | undervisningen kommer du att fa arbeta med filosofiska fragor och
teorier fran olika tider och traditioner. Du ska aven ges mojlighet att tanka och diskutera
och resonera analytiskt och kreativt kring dem.

Filosofi 2, 50p P4 Hbo

Du far férdjupade kunskaper i amnet filosofi. Du kommer att arbeta med begreppen
rattvisa, frinet, makt och inflytande och se hur olika filosofer har behandlat begreppen
genom olika tider. Du kommer aven att arbeta med fordjupning inom etiken och tillampa de
pa olika problem. Kursen tar aven upp klassiska fragor som kunskapsteorier, manniskans
existens mm. Du far ocksa férdjupa dig i en vald filosofisk fraga. | kursen ingar aven att
undersoka hur spraket fungerar.

Formgivning 1/ Frisér 100p P1-2 Hbo
Brud och makeup

Eleverna far bl a lara sig:

. grunderna i make-up

. grunderna i brudkladsel (fasten till krona/sl6ja etc)

Fotografisk bild 1 100p P1-2 Lug P3-4 Lug

Kursen ska ge teoretiska kunskaper om och praktiska fardigheter i olika typer av
fotografiskt bildarbete. Kursen skall ge fordjupade kunskaper och erfarenheter av den
teknik som anvands, och utveckla férmagan till kreativt bildskapande. Kunskap skall ges
om den fotografiska bildens utveckling och funktion i samhallet och orientering om den
fotografiska bilden.

Franska 1 100p P1-2
Franska 2 100p P3-4
Franska 3 100p P3-4
Franska 4 100p P1-2
Franska 5 100p P1-2

Friskvard och halsa, 100p P1-2 P3-4

Vill du lara dig mer om vad som paverkar var halsa och livsstil och om hur tex. kost, fysisk
aktivitet och somn paverkar detta. Kursen innehaller bade teoretiska och praktiska
moment.

Frukost och bufféservering, 100p P3-4 Hbo

Kursen ger grundlaggande kunskaper for att kunna bemaota gaster i olika situationer i
samband med enklare servering och matlagning t ex. frukost/buffé hantering pa hotell -och
turistanlaggning.

Du far aven kunskap om hur man bemaoter gaster fran olika kulturer med olika 6nskemal
och krav.

Kursen innehaller aven en del praktiska moment , vid ex. fruktbuffé, dryckesbuffé vid olika
arrangemang inom skolan och i branschen.



Foretagsekonomi 1 100p P1-2 Lug

Om ni vill lara er om hur man utformar och analyserar en affarsidé, enkel bokfoéring for att
halla koll pa foretagets kostnader och intakter, samt hur man marknadsfor foretag for att
attrahera manga kunder ar Féretagsekonomi 1 ett bra val. Har Iar ni er grundmetoderna,
begrepp och system i féretagsekonomi och far aven majligheten att utféra sma och roliga
projekt. Utdver det ska man diskutera foretagsansvar for miljon, kunderna, anstallda, och
andra samhallsfragor. Kursen passar alla som vill fa en grundforstaelse for hur ett foretag
drivs, olika jobb i ett foretag, foretagsetiskt ansvar samt aven hur att starta ett foretag.

Geografi 1, 100p P3-4 Hbo

Vi lar oss om jordens byggnad och det som sker med jorden.

Naturresurser, naturkatastrofer, klimatférandringar, befolkningsférandringar ar
framtidsfragor som ar viktiga

Kartor samt hur man gor och anvander dem med moderna metoder gor att vi forstar var
omgivning.

Grafisk Kommunikation, 100p P3-4 Lug

| kursen lar du dig att arbeta kreativt och anvanda dina fardigheter i farg och form for att
skapa olika grafiska produkter t.ex. tidningar, annonser, profilreklam, bokomslag och
webbreklam.

Grafisk kommunikation ar till fér dig som vill ha en professionell grund att arbeta med
visuell kommunikation och trycksaksdesign.

Du lar dig grunder i program for layout och bildbehandling och utvecklar kunskaper om
de processer och tekniker som ligger till grund for tryckta grafiska produkter och digitala
medier.

Hantverksteknik F/ 100p P2-3 Hbo

Scen och styling

Eleverna jobbar i projektform med en stdrre visning. | kursen jobbar alla elever i grupp och
varje grupp ansvarar for sin del av projektet. De far lara sig bl a:

. Scenmake-up

. |6shar (kurs genom produktforetaget Maria Nila)
. styling o uppsattningar som passar pa scen

. stil o form

. grupparbete

Historia 1a2 50p P1 Kri P2 Kri
Fortsattningskurs pa Hi1a1 ger sarskild behorighet till hégskola dar historia kravs

Idrott och halsa 2, 100p P3-4 Lug

For dig som ar intresserad av Upplevelsebaserade rorelseaktiviteter utomhus, till exempel
paddling, klattring, ridning, orientering, friluftsliv och geografiskt betingade aktiviteter som
skidakning. | denna kurs far du aven lara dig om Fysiologiska och psykologiska effekter av
traning och fysisk aktivitet. | kursen ingar aven musik, rytm och dans som en inspiration for
att utveckla kroppslig formaga. Praktisk kurs med en del teori.



Italienska 100p

Vid for fa sbkande kommer kursen att vara natbaserad.
http://www.vbu.se/download/18.36851cf313325ea7fc980004492/N
%C3%A4tbaserade+kurser+via+GYSAM+elevinformation.pdf

Japanska 100p http://www.vbu.se/download/18.36851cf313325ea7fc980004492/N
%C3%Ad4tbaserade+kurser+via+GYSAM+elevinformation.pdf

Komplementarmedicin 100p P1-2 Kri

| den har kursen laser vi om Komplementara behandlingsmetoder, deras verkningssatt och
effekter ur ett fysiologiskt och psykologiskt perspektiv. Du far ocksa under handledning
prova pa olika alternativa behandlingsmetoder.

Konditori 1, 100p P2-3 Hbo

Du far lara dig temperera choklad och goéra lackra praliner. Dekorera olika sorters tartor
efter konstens alla regler. Hur man bakar wienerbréd och andra bakverk. Hur man kokar
sockermassa och behandlar den pa olika satt. Du far lara dig prissatta och packa dina
produkter. Arbeta kreativt och anvanda dina hander. Examination sker genom praktiska
prov som beddms och betygsatts genom att lararen provsmakar.

Kultur- och idéhistoria 100p P3-4 Hbo

Kursen skall ur ett historiskt perspektiv ge forstaelse av sambanden mellan idéer och
konstarter. Kursen skall ocksa ge kunskap om vasentliga drag i konstarternas historia och
konstutdvares betydelse under olika epoker. Kursen skall aven belysa de konstnarliga
uttrycken som en spegling av samhallsutvecklingen i stort.

Latin — sprak och kultur 100p P1-2 Kri

Utbildningen i amnet latin med allméan sprakkunskap skall ge formaga att forsta texter pa
latin och till kunskaper om den grekisk-romerska kulturen och dess fore-stallningsvarld.
Amnet syftar ocksa till forstaelse for det kulturarv som ar en sammanbindande 1&ank mellan
Europas lander. Studier i latin med allman sprak-kunskap syftar dessutom till kunskaper
om det latinska sprakets betydelse som formedlare av en mangd ord och begrepp som
fortlever i de moderna spraken. Studiet av det latinska ordférradet, den latinska
ordbildningen samt de internationella lanorden syftar till fordjupade sprakkunskaper som
ger en fast grund for évriga sprakstudier.

Ljud och ljus 100p P1-2 Hbo

Kursen Ljus- och ljudteknik lar dig grunderna fér att kunna hantera ljud och ljus pa scenen.
| avsnittet ljud, far du lara dig grunderna for hur ljud uppstar och fortplantas, akustik. Du far
vidare lara dig grunderna vad en ljudanlaggning bestar av for olika delar, fran mikrofonen
via mixerbordet till hogtalare, och du far lara dig grunden for att du ska kunna hantera en
ljudanlaggning. Kursen blandar teoretiska och praktiska moment och innehaller ocksa
"skarpa" situationer i form av konserter dar du far delta aktivt i arbetet. | avsnittet ljus, far
du lara dig den elektriska strommens vag genom en ljusanlaggning, och lite elementar
kunskap om elektricitet. Du far lara dig om de olika delarna i en ljusanlaggning och hur
man hanterar den. Du far ocksa lara dig grunderna om olika stralkastartyper och
grunderna i ljussattning.

Delar av kursen ligger utanfér schematid.
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Marknadsforing och forsaljning, 100p P3-4 Hbo

*Marknadsféring och kommunikation, dessa paverkan pa individen och olika malgrupper
*Marknadsforing, reklam och forsaljning via media. .

eolika marknadsaktiviteter, t.ex. massor, evenemang, sponsring och annonsering.
Layout och exponering t.ex. visitkort, flygblad, monter, skyltfénster mm

skursen ar lamplig for alla program och arskurser, fr.a. HV, BF, EK, TE, HT, RL, ES, SP...
alla &r berdrda i och med kursen ger grunder for HUR KAN MAN SYNAS PA
MARKNADEN

Massage 1 100p P1-2 P3-4
Vill du bli populér bland dina kompisar? Valj da massage som ind.val! Har far du lara dig
att anvanda olika massagetekniker samt fa kunskaper hur musklerna i din kropp fungerar.

Mat i butik, 100p P3-4 Hbo

Kursen behandlar hur ravaror och andra produkter inom olika varugrupper i
dagligvaruhandeln kan anvandas, kombineras och tillagas. Kursen behandlar ocksa
grunderna i matlagning och bakning.

Kursen forlaggs till stor del i olika livsmedelsaffarer. Eleven demonstrerar och visar
praktisk matlagning infor affarens kunder.

Matematik 2a, 100p P1-2 P3-4
Fortsattningskurs pa Ma 1a, ger sarskild behdrighet till hdgskola dar Ma 2 kravs eller
meritpoang dar sarskild behorighet i Ma inte kravs.

Matematik 2b, 100p P1-2 Hbo
Fortsattningskurs pa Ma 1b, ger sarskild behdrighet till hégskola dar Ma 2 kravs eller
meritpoang dar sarskild behorighet i Ma inte kravs.

Mental traning, 100p P1-2 Kri

Denna kurs vander sig till dig som ar intresserad av psykologiska faktorer i relation till
prestation, motivation och malfokusering samt till dig som vill lara dig mer om mentala
avslappnings- och traningsmetoder. Kursen tillhdr amnet Halsa som utgar fran ett
helhetsperspektiv pa manniskan som biologisk, psykisk och social varelse. Teori och
praktik blandas.

Milj6 och energikunskap 100p P1-2 Hbo

Amnet hallbart samhalle &r tvarvetenskapligt och belyser begreppet hallbar utveckling ur
saval ekologiska som sociala och ekonomiska synvinklar. Det behandlar samspelet mellan
manniskan och hennes omgivning. Amnet behandlar ocksé fragor om miljdutmaningar,
hushallning av naturresurser, ekosystemens barkraft, teknikutveckling, samhallsplanering
och miljépolitik.l undervisningen far ni till delvis arbeta pa ett undersdkande och praktiskt
tillampat arbetssatt. | kurserna har vi flera kontakter utanfor skolan (myndigheter,
universitet och hogskolor, féretag m.fl.)som vi samarbetar med och/eller besdker.

Musikproduktion 1, 100p P2-3 Kri P2-3 Lug

Den har kursen ger dig mojlighet att i mindre grupp gora en digital studioinspelning av en
valfri lat (eller nagot annat, till exempel en radioshow) med momenten inspelning,
produktion och mixning. Du lar dig om studioteknik och utrustning, men vi tar aven upp en
del om liveljud, akustik och ljudlara samt vissa arbetsmiljofragor som ar viktiga nar man
jobbar med ljud.
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Naturguidning 1 100p P1 och 3

Ar du intresserad av att vistas i naturen? D4 &r det héar kursen for dig. Kursen ger dig
mojlighet att prova pa friluftsaktiviteter under olika arstider och férhallanden. Viss kostnad
tillkommer.

Naturkunskap 1a2 50p P4
Fortsattningskurs pa Nk1a1, ger sarskild behdrighet till hégskola motsvarande
Naturkunskap 1b.

Naturkunskap 1b 100p P3-4

Naturkunskap 2 100p P1-2 P3-4
Ger sarskild behorighet till hdgskolestudier dar Naturkunskap 2 kravs.

Natverksteknik, 100p P1-2 Lug

Den riktar sig till de elever som ar intresserade av natverksteknik.

Innehall

. Natverkskomponenter t,ex. servrar, skrivare, natverkskort, omkopplare, natslussar
och kablage.

Natverksoperativsystems uppbyggnad och funktion.

Olika filsystem och hur information lagras pa olika satt i olika operativsystem.
Installation av serveroperativsystem samt systemens tjanster.

Administration av serversystem m .m

Pedagogiskt ledarskap 100p P1-2 Kri
| kursen Pedagogiskt ledarskap far du hjalp att utvecklas som ledare. Du far ocksa insikt i
ledarens betydelse for grupprocessen och aven kunskap om olika ledarskapsteorier.

Privatjuridik 100p P1-2 Lug

Kursen ger er en bra baskunskap i vilka rattigheter och skyldigheter ni har nar ni kdper
forsakringar, en fastighet, varor i butiken eller pa internet. Ni far grundkunskap om
giftermal, skilsmassa och aven sambolagen. Grundlagarna, Tingsratten, avtalsratt, och
skadestandsratt tas ocksa upp i kursen. Ni far mojlighet att lyssna till en rattegang vid
Tingsratten samt far en viss insikt i olika jobb som advokat, aklagare, affarsjurist och
namndeman. Kursen ger er juridisk kunskap som ni kan ha nytta av nu och framdver i ert
privatliv

Programmering 1 P1-2 Lug
Du far grundlaggande kunskaper i programmering

Psykologi 1, 50 poang P1, P2, P3, P4

Amnet psykologi behandlar olika satt att forsta och férklara ménskliga beteenden, kanslor
och tankar utifran olika psykologiska perspektiv.

Kognitionspsykologi och dess tillampningar: hur manniskan uppfattar och forstar sin
omvarld och sig sjalv. Biologisk psykologi och dess tillampningar. Socialpsykologi och dess
tillAmpningar: hur manniskan paverkas och formas.

Verklighetsuppfattningar och sjalvbilder. Psykisk halsa och ohalsa med betoning pa stress
och stresshantering samt kriser och krishantering.
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Psykologi 2a, 50 poang P3, P4

Bygger pa kursen psykologi 1 och ger férdjupande kunskaper i amnet.
Tillampningsomraden inom psykologin. Personlighetspsykologi och dess tillampningar.
Utvecklingspsykologi och dess tillampningar. Klinisk psykologi: psykisk ohalsa och olika
psykologiska behandlingsalternativ. Mediers, livsstilars och kulturs paverkan pa manskliga
beteenden, kanslor och tankar.

Psykologi 2b, 50 poang P4

Fordjupning i nagra psykologiska perspektiv, till exempel kognitionspsykologi, biologisk
psykologi, socialpsykologi, personlighetspsykologi, utvecklingspsykologi eller klinisk
psykologi.

Psykologiska tillampningsomraden som till exempel teknisk psykologi, arbets- och
organisationspsykologi etc.

Tilldmpning av psykologiska teorier och modeller samt experiment och observationer.

Retorik, 100p P3-4 Hbo
Vaga tala! Utmana dig sjalv pa att bli en battre talare. Vaga vinna debatter, hitta de basta
argumenten och bli en sakrare talare. Knep och metoder och manga praktiska dvningar.

Ryska 1100p P1-2
Ryska 2 100p P3-4

Samhallskunskap 1a2 50p P3

Fortsattningskurs pa Sh1a1, ger sarskild behdrighet till hdgskola dar Samhallskunskap
kravs

Samhallskunskap 2 100p P3-4

Skrivande 100p

Kursen utvecklar formagan att i skrift ge litterar gestaltning at egna erfarenheter och
uppslag. Studium av stilistik och berattarteknik tilsammans med monstertexter ger
kunskaper for att kunna experimentera med olika genrer, stilar, stiimedel och
berattartekniska grepp. Kursen bidrar till insikt i den process som litterart skapande
innebar - fran idé till fardig text.

Spanska1 P1-2
Spanska2 P3-4
Spanska 3 P3-4
Spanska 4 P1-2
Spanska 5 P1-2

Specialyrken 1, 100p P1-2 Lug P3-4 Lug
Genom teoretiska och praktiska arbeten far man lara sig att satta kakel och klinkers pa
vaggar och golv. Enbart fér BP.

Svenska 2 100p
Svenska 3 100p

Svenska som andra sprak 2 100p
Svenska som andra sprak 3 100p
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Sv 2 och 3, Eng 6, 300p
Ingar i grundlaggande behdorighet till hdgskola for elever som gar yrkesprogram, paket som
schemalaggs pa individuellt val tid, 1ases ar 2 och 3

Sv 2 och 3, Eng 6, annan tid, 300p
Ingar i grundlaggande behorighet till hdgskola for elever som gar yrkesprogram, paket
som schemaléggs pa annan tid an individuellt val, I&ses ar 2 och 3

Sv 2 och 3, 200p
Ingar i grundlaggande behdorighet till hdgskola for elever som gar yrkesprogram, paket som
schemalaggs pa individuellt val tid, 1ases ar 2 och 3

Teckensprak for horande 100p

Traningslara 1, 100p

Amnet traningslara har sin grund i humanbiologi och idrottsvetenskap. | &mnet behandlas
hur kroppen paverkas av traning och fungerar i tranings- och motionssammanhang. Den
som laser denna kurs far alltsa lara sig hur kroppen ar uppbyggd samt hur den paverkas
av olika sorts traning. | kursen far du aven lara dig hur du kan anvanda olika
traningsmetoder for att uppna olika resultat pa dig sjalv eller pa andra. Teori och praktik
blandas.

Tyska 1
Tyska 2
Tyska 3
Tyska 4
Tyska 5

Webbutveckling 1, 100p

Driva och producera en webb-shop och en webbsida for ett foretag eller en organisation.
Med fokus pa entreprendrskap. T ex UF.
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